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SHIATSU

SPECIALFUNKTIONER BETASONIC Ii

BRAINTRONICS®

Braintronicsteknologin synkroniserar hjarnvégorna genom ljudstimulering. Kombinerat med specialutvecklade

massageprogram hjdlper kroppen och hjarnan att slappna av, bli fri frén stress och snabbare aterhamta sig.

KROPPSSKANNING

Shiatsu (fingertryck) &r ett slags kroppsterapi med ursprung i Japan.
Massagetekniken bestér av mjuka, rytmiska och l&nga stréckningar och
cirkelrdrelser. Mélet med Shiatsu &r att stimulera enskilda kroppsdelar
och mobilisera musklerna.

KROPPSSKANNING
2D-massagemekanismen gér aft massagestolen kan méta din rygg och
dven se den exakfa positionen fér delar av ryggraden.

KNADNING

Hud och muskler knadas mellan “tummen” och “pekfingret” eller med
bé&da "hander”. Massagetekniken anvénds sarskilt for att étta pé spén-
ningar.

KLAPPMASSAGE

Knackningsrérelser med kuperade hénder. Detfta stimulerar musklernas
blodcirkulation, stréicker ut senor och minskar spénningar p& samma

gadng.
KNAD- OCH KLAPPMASSAGE
En massagekombination av knédning och klappning.

RYTMISK HANDKANTSMASSAGE

Korta, knackande, trummande rérelser dkar hudens blodcirkulation och
miukar upp stela muskler. | hdjd med lungor och bréstrygg kan det ha
en slemldsande effekt.

OSTEOARTRIT DRAGKRAFT
Latt strackning av vader och kndled. Stimulerar brosken i knéleden sé&
att artrosbesvér kan mildras.

RULLMASSAGE
Behaglig rullmassage ger avslappning och uppmijukning. Passar utmérkt
som avslutande massage och aterhémining.

VARMEFUNKTION
Djupgéende infraréd vérme vidgar blodkérlen och ger extra uppmjuk-
ning av musklerna och férhdjer effekten av massagen.

GUA SHA

Skrapande massageteknik som med latt tryck 8ppnar upp ytliga blod-
kérl och stimulerar blodcirkulationen. Gua Sha anvénds ofta i kombina-
tion med akupressurens “shu-punkter” fér ytterligare stimulans av hela
kroppen i syfte att erbjuda en extra behaglig massageupplevelse.

LUFTKUDDEMASSAGE
Pumpande luftkuddemassage fér vader, fétter, armar och axlar. Sarskilt
effektivt i omré&det kring vader och fétter.

SL-SHAPE

Genom den manskligt manipulerade ,SL”-formade krékta skentekniken
ar massageteknikens rackvidd upp fill 135 cm. Med denna procedur
kan du njuta av en personlig kroppsmassage frén huvud till [&r och sam-
tidigt f& stéd for att uppratthélla den ,S”-formade ryggraden.

ZERO WALL - SPARAR UTRYMME

Massagefétslien ror sig framét vid nedsénkning och behéver endast
eft kort avstdnd, ca. 5-10 cm, till véggen bakom. Sparar yta i smé
utrymmen.

ZERO GRAVITY
Massagefétslien sénks ner automatiskt i férinstéllda positioner for att
avlasta kroppen maximalt och ger en kansla av vikiléshet.

JUSTERBAR KUDDE
Vid behov kan den dubbla kudden placeras fér att reglera intensiteten
i massagen.

AUTO-PROGRAM
Specialutvecklade automatiska program med ett brett omféng av massa-
getekniker for hela kroppen. Véarmefunktionen kan éven stéllas in efter

behag.
MINNESFUNKTION

Kommer ih&g massageprogram som senast &r lagrat med minnesknap-
parna M1 och M2. Massagen pébérjas direkt direkt utan skanning.

MASSAGEOMRADE
Individuell instélining av massageomrédet.

JUSTERBAR AXELMASSAGE
Massagehdnderna kan flyttas uppét eller nedét till vald position i ax-
elomrédet.

JUSTERBAR BEN-/FOTMASSAGE
Fot- & benmassagen ér flexibel och kan justeras och anpassas till alla
kropps- och benléngder.

NEDSANKNING / UPPHOJNING
Ryggstdd och fot-/benmassagen kan justeras efter Snskemadl uppét eller
nedét.

LUFTINTENSITET

Luftkuddemassagens styrka och intensitet kan regleras.

MASSAGEOMRADE LUFTKUDDAR
Luftkuddemassagen kan véljas frén tre olika instéllningar - helkropp,
armar och ben/underkropp.

PUNKTMASSAGE
Sérskild punkimassage kan véljas med manuell styrning.

HASTIGHET
Massagehastigheten &r justerbar.

AKUPRESSURPUNKTER
Viktiga akupressurpunkter masseras.

YOGA
Riktad stretchingmassage som aktiverar din kropp och har en vitalise-
rande effekt p& hela organismen.

BLUETOOTH

Tradlss sammankoppling med Braintronics och musik via Bluetooth.

SPECIALDESIGNADE “MASSAGEHANDER”

Speciellt formgivna massagehuvuden imiterar handrérelserna hos en
professionell massér. Maximal stréckning &r 6,5 cm och maximal stréick-
ningsvinkel &r 41 grader, vilket gér att de mekaniska “hénderna” ger
effektiv massage fill hals-, brést- och landkotorna.

BREDDINSTALLNING
Avsténdet mellan massagehuvudena kan stéllas in (i tre nivéer - smal,
medium och bred.

braintronics”

brainwave stimulation system

Den manskliga hjgrnan ar ett komplext organ som bestar
av miljontals sm& nervceller som kallas neuroner. Var-
je cell genererar standigt smé elekiriska impulser. Varje
tanke, ljud och intryck éverférs och kommuniceras av de
smé elektriska impulserna. Elektricitet ar hjarnans sprak.
Summan av impulserna kan upptackas och kartlaggas,
exempelvis genom EEG. P& en graf formar den elekiriska

aktiviteten ett végliknande ménster, kant som hjarnvéagor.

Med Brainfronics kan hjérnvagorna stimuleras méd en
kombination av ljudstimulans, guidad meditation och val-
gdérande massage for att uppné olika stadier av avslapp-

ning. Oavsett man vill 8ka koncentrationen

helt enkelt slappna av och skamma bort

mojligt med en massagefatdlj frén Casada.
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